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 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 (Course Plan)دورهفرم برنامه پرستاری در اختلالات سلامت مادر ونوزاد 

 

 هدف کلی

افراد  ی،اجتماعی،روانی،مسائل و مشکلات جسم ازهایشناخت ن یدر دانشجو برا ییتوانا جادیا،وزاددانشجو با مفهوم اختلالات سلامت مادر ونآشنایی  
 خانواده در  انتظار فرزند  به خصوص مادر و نوزاد در معرض خطر

 در مادر و نوزاد یریبذ بیاز عوارض در موارد آس یریشگیآموزش در ب تیدر مورد اهم یآگاه جادیا،
  یبر تفکر انتقاد یمبتن یپرستار ندیکاربرد فرا، در اختلالات یپرستار یهاواصول علم یها ،تئور هیدر انظر یتوانمند،

 ......................ریبذ بیآس یاز مادران و خانواده ها یدر مراقبت بهداشت یتوانمند

 اهداف اختصاصی 
()حیطه ها مشخص شود. شناختی، روانی حرکتی و نگرشی 

حیطه شناختی: –الف   

 ر پایان دوره دانشجو باید بتواند:د

 در سه ماهه اول ، دوم وسوم و...(وبه  یزیو خونر ویپرتنسی)مانند: اختلالات ها یمادران باردار مبتلا به اختلالات دوران باردار  حیمراقبت صح
 را شرح دهد. در آنها یریشگیسطوح پ یریکارگ

 ا مورد بحث قرار دهد. در آنها یریشگیسطوح پ یریو به کارگ  یو جراح یلداخ ی هایماریمادران باردار مبتلا به ب  حیمراقبت صح 

 را توضیح دهد. در آنها یریشگیسطوح پ یریو به کارگ یعیطب ریموارد غ یبهداشت روان زنان باردار و شناسائ 

 را توضیح دهد در سه ماهه اول ، دوم وسوم یزیمادران مبتلا به خونر  حیمراقبت صح. 

 را تجزیه تحلیل کند.در آنها یریشگیسطوح پ یریو به کارگ مانیو زا بریادران باردار مبتلا به اختلالات لم  حیمراقبت صح 

 را ارائه دهد در آنها یریشگیسطوح پ یریو به کارگ ماریمراقبت از نوزاد پره ترم و ب یواجرا یبررس. 

 را توضیح دهد. در آنها یریشگیسطوح پ یریو به کارگ مانیاز مادران مبتلا به عوارض بعد از زا  حیمراقبت صح 

 را شرح دهد. مانیزا نیو ح یدوران باردار یدر  صدمات نوزاد حیمراقبت صح 

   را مورد بحث  قرار دهد. )نفاس( بعد از زایماندوران عوارض 

حیطه نگرشی ) عاطفی( -ب  

 در پایان دوره دانشجو باید بتواند:
.در کلاس درس بطور منظم شرکت کند.1  
بطور فعال شرکت نماید.بحث های گروهی  .در2  
بحث کند.راقبت از مادر باردار . در خصوص اهمیت م3  
.در صورت ابهام در مباحث تدریس شده ، سئوال کند.4  
پیشقدم شود.جواب دادن به سوالات مطرح شده در .در خصوص 5  
ئولیت کند.. در قبال انجام تکالیف درسی ) کنفرانس، امتحانات کلاسی و...( احساس مس6  
 

 دومنیمسال: 88-89سال تحصیلی:                                   پرستاری و ماماییدانشکده:     

اختلالات سلامت  در پرستاری نام واحد:

 مادر ونوزاد
  نظری:  نوع واحد 57/0:  تعداد واحد

 4 ترم: کارشناسیمقطع: پرستاری رشته:

پرستاری در اختلالات سلامت   :پیش نیاز

 مادر و نوزاد
 لیلا هاشمی نسب مدرس : دانشکده پرستاریمحل برگزاری:
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 امکانات آموزشی 
 وایت برد و ماژیک ، کامپیوتر، ویدوئو پروژکتور 

   )مدرسین(آموزش دهنده
 لیلا هاشمی نسب 

  درسی اصلی منابع
 پرستاری و بهداشت مادران و نوزادان ذوالفقاری

 بهداشت مادر و کودک لیفر

 ه ارزشیابیزحو

   %5     زشی  حضور منظم در کلاس و رعایت مقرارات آمو
%5شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث گروهی        
%22آزمون میان ترم                                                   
%02آزمون پایان ترم                                                  

         

 
 

 رئوس مطالب

 

 ماریا کلهردانشکده: معاون آموزشی                  نگرپسروه مدرس: لیلا هاشمی نسب              مدیر گروه: 

یرد
 ف

 مورد نیاز تامکانا نحوه ارائه ارائهتاریخ  سرفصل مطالب

 ویدیو پروژکتور بحث  گروهی -سخنرانی  یاول باردار مهین یها یزیخونر- پر خطر یرداربا  .1
 کامپیوتر،وایت برد

 ویدیو پروژکتور بحث  گروهی -سخنرانی  خونریزی های نیمه دوم بارداری  .2
 کامپیوتر،وایت برد

 رویدیو پروژکتو بحث  گروهی -سخنرانی    دیستوشی های زایمانی  .3
 کامپیوتر،وایت برد

 یطولان یحاملگ ، prom، زودرس مانیاز  .4

 
 ویدیو پروژکتور بحث  گروهی -سخنرانی 

 کامپیوتر،وایت برد

 ویدیو پروژکتور بحث  گروهی -سخنرانی  مانیدر زا یو مامائ یاعمال جراح  .7
 کامپیوتر،وایت برد

 یچندقلوئ/ندناف ب/ پرولاپس/ کیوتیآمن/ عیما اختلالات  .6
 

 

 ویدیو پروژکتور بحث  گروهی -خنرانیس 
 کامپیوتر،وایت برد

 ویدیو پروژکتور حث گروهیب-سخنرانی   یمانیصدمات زا عوارض نفاسی و  .5
 کامپیوتر،وایت برد


